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Lavori e tirocini

Psicologa libera professionista, orientamento cognitivo-comportamentale.
Supporto psicologico individuale per adolescenti e adulti

Trento e online (2024, in corso)

Psicologa presso GAM Medical. 
Valutazione psicodiagnostica per l’autismo e l’ADHD nell’adulto. Uso di testistica

dedicata ai disturbi del neurosviluppo e alla diagnosi differenziale. Interventi di

psicoeducazione individuale orientati allo sviluppo delle competenze sociali,

comunicative e di autoregolazione emotiva con adulti con disturbo dello spettro

autistico a livello di funzionamento 1.

Trento (2025- in corso)

Assistente di ricerca presso l’Istituto Italiano di Tecnologia (Land Lab).
Ruolo nel testing di individui  nello spettro dell’autismo o normotipici, dalla

primissima infanzia all’età adulta, su tutti i livelli di funzionamento.

Somministrazione di numerosi test psicologici e questionari  (ADOS-2, test

cognitivi, test sulle abilità motorie, questionari). Utilizzo di strumenti di neuro-

imaging.

Rovereto (1.06.2024, 30.05.2025)

Tirocinante presso Azienda Sanitaria di Trento, Unità psicologica
Valutazione diagnostica e psicoterapia, individuale e di gruppo. Partecipazione

al Centro di Riferimento Principale per i Disturbi dello spettro autistico.

(01.23-12.23) - (01.25- 11.25)

Istruzione
Specializzazione in Psicoterapia presso Studi Cognitivi a Bolzano,

Italia (2022-2025)

Laurea Magistrale in Psicologia, curriculum Neuroscienze (LM

51) presso l'Università di Trento (2017-2019)

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle

Relazioni Interpersonali (L 24) presso l'Università di Padova

(2014-2017)



Tirocinante presso Laboratorio di Osservazione e Diagnosi (ODF)
Università di Trento 

Partecipazione e collaborazione al servizio di sportello psicologico

dell'università. Counseling e supporto psicologico anche in lingua inglese

con studenti provenienti da tutto il mondo. 

Partecipazione e collaborazione al servizio Neurodiversità, rivolto a

studenti con disturbo dello spettro autistico. Il servizio offre colloqui

individuali e consulenze, attività di gruppo con gli studenti per il

potenziamento delle abilità interpersonali e comunicative, e attività di

tutoraggio con l'obiettivo di favorire e supportare lo studio,

l'apprendimento e l'autonomia. 

(febbraio 23 - dicembre 2024)

Ricerca presso l'Albert-Ludwigs-Universität di Friburgo (Germania)
per la tesi “Un approccio neurofemminista al genere: risultati da un

compito linguistico con fMRI”. 

(settembre 2019 - dicembre 2019)

Certificazioni per testing psicologico

Autism Diagnostic Observation Schedule-2 (ADOS-
2) Clinical training

Giugno 2024

Autism Diagnostic Observation Schedule-2 (ADOS-
2), modulo Toddler

Giugno 2024

Autism Diagnostic Interview- Revised (ADI-R)
Giugno 2024

 Conferenze e formazioni

Partecipazione alla formazione “Conoscere per intervenire: elementi di base

dei disturbi dello spettro autistico”, condotta da Giacomo Vivanti 

(Trento, 3 marzo 2025)

Partecipazione al congresso “Differenze individuali nel disturbo dello

spettro autistico nei primi anni di vita. Nuove prospettive di ricerca e

implicazioni cliniche.”

 (Lecco, ottobre 2024)

Presentazione poster intitolata "Tecniche di psicoterapia per disturbi legati

al dolore genito-pelvico". Lavoro sviluppato con le psicologhe Lorenzi,

Merler, Misconel e Trotta. 

(Psychotherapy Research Forum, Riccione 2024)



Conoscenze linguistiche

Italiano, madrelingua
Inglese, C1 certificazione Cambridge

Tedesco, B2, Attestazione di superamento dell’esame per l’accertamento

della conoscenza delle lingue italiana e tedesca per l’ammissione alla

formazione medico-specialistica in ambito sanitario con finanziamento

provinciale e alla formazione specifica in medicina generale - Provincia

Autonoma di Bolzano

Premio per la Migliore Tesi di Laurea Magistrale nella categoria

altre discipline, assegnato dall'UAAR (Unione degli Atei e Agnostici

Razionalisti) (Roma, 2020)

Borsa di studio per la mobilità internazionale per la ricerca di
tesi, erogata dall'Università di Trento (01/09/19-30/11/19)

Borsa di studio per la Scuola di Scrittura, erogata dall'Università

di Trento e dalla Fondazione Caritro (29/06/2019-06/07/2019)

Borse di studio, premi

Borsa di studio per formazione specialistica in ambito sanitario, erogata

dalla Provincia di Bolzano (2022-2025)


